Tabla 6.21. Analisis univariado y multivariado de las variables demograficas.

MORTALIDAD GLOBAL

RECIDIVA

MORTALIDAD POR CANCER ORAL

Variables N % n LR! RRa"(95% IC) RRb®(95%IC) | n LR! RRa’(95% IC) RRb®(95%IC) | n LR! RRa’(95%IC) RRb®(95% IC)
EDAD
<50 41 26 17 0,42 1.0 (ref.)4 1.0 (ref) 16 0,66 1.0 (ref)) 1.0 (ref) 15 0,43 1.0 (ref)) 1.0 (ref))
50-59 39 25 23 1.48 (0.79-2.76) 1.31(0.68-2.51) | 14 0.84 (0.40-1.72)  0.86 (0.41-1.84) | 16 1.29 (0.63-2.61) 1.18 (0.56-2.44)
60-69 49 32 23 1.10 (0.58-2.05) 1.23(0.64-2.39) | 14 0.62 (0.30-1.26)  0.54 (0.25-1.17) | 12 0.71 (0.33-1.53)  0.87 (0.39-1.93)
>70 26 17 15 1.59 (0.79-3.20) 2.20 (1.06-4.58) 8 0.76 (0.32-1.97)  0.75 (0.31-1.80) 9 1.33 (0.58-3.06)  1.96 (0.80-4.80)
SEXO
Hombre 135 87 0,11 1.0 (ref.) 1.0 (ref) 0,17 1.0 (ref.) 1.0 (ref.) 0,06 1.0 (ref.) 1.0 (ref.)
Mujer 20 13 0.51(0.22-1.19)  0.81 (0.34-1.92) 0.49 (0.17-1.37)  0.60 (0.21-1.72) 0.33(0.10-1.08)  0.56 (0.17-1.87)
ESCOLARIZACION
Si 140 90 73 0,20 46 0,78 46 047
No 15 10 5 0,45(0,18-1,14) 0,42(0,16-1,07) 6 1,23 (0,50-3,02) 1,22 (0,49-3,04) 6 0.59 (0.20-1.73)  0.49 (0.16-1.47)
Tendencia N.S. N.S.
Afios escolarizacion
No 15 10 5 0,23 1.0 (ref.) 1.0 (ref.) 6 0,08 1.0 (ref.) 1.0 (ref.) 6 0,33 1.0 (ref.) 1.0 (ref.)
1-3 23 15 | 16 2,78(1,01-7,66) 3,39(1,22-9,38) | 11 1,25 (0,45-3,48)  1,61(0,56-4,58) | 11 2,70(0,81-8,93)  4.92(1,42-17,03)
4-7 49 32 | 27 2,23(0,84-5,87) 2,19 (0,82-5,86) | 14 0,71 (0,26-1,90) 0,73 (0,26-1,98) | 14 1,62(0,52-4,98)  2,02(0,61-6,60)
8-10 44 28 | 19 1,88 (0,68-5,22)  2,17(0,77-6,13) | 9 0,49 (0,16-1,46) 0,35(0,11-1,12) | 9 1,34(0,41-4,44)  1,51(0,44-5,20)
>=11 24 15 | 11 1,73 (0,58-5,16) 1,71 (0,57-5,11) | 12 1,26 (0,44-3,66) 1,37 (0,47-3,95) | 12 1,39(0,40-4,83)  1,54(0,44-5,30)
Tendencia N.S. N.S.

LR": Valor de la P del Log Rank Test
Rra’: Riesgo Relativo ajustado por edad y sexo
RRb*: Riesgo Relativo ajustado por edad, sexo, localizacién y estadio clinico
1.0 (ref.)": categoria de referencia
Valores en negrita denotan resultados estadisticamente significativos (P<0,05).



Tabla 6.22. Andlisis univariado y multivariado de las variables de tabaco.

MORTALIDAD GLOBAL

RECIDIVA

MORTALIDAD POR CANCER ORAL

Variables N % | n LR' RRa (95% IC) RRb® (95% IC) n LR' RRa’(95% IC) RRb® (95% IC) n LR RRa"(95%IC) RRb’(95% IC)
TABACO
Fumador 101 65 |55 0,23 1.0 (ref.)4 1.0 (ref) 36 0,55 1.0 (ref) 1.0 (ref) 40 0,14 1.0 (ref)) 1.0 (ref)
Nunca 18 12| 5 0,56(0,16-1,94) 0,43(0,09-1,97) 4 1,09(0,239-4,94)  0,33(0,08-1,44) 4 1,22(0,30-5,03)  1,24(0,14-10,92)
Ex-fumador 36 23|18 0,85(0,49-1,46) 0,84(0,46-1,53) 12 0,92(0,474-1,80)  0,77(0,37-1,64) | 8 0,51(0,24-1,11)  0,51(0,21-1,25)
N° de cigarrillos/dia
Nunca 18 12| 5 0.39 4 0,08 4 0,17
1-18 22 14| 9 1,52(0,38-6,21) 2,23(0,43-11,46) 7 0,77(0,15-3,77) 2,03(0,45-9,17) 5 0,49(0,10-2,48)  0,45(0,04-4,29)
19-22 32 2116 1,72(0,47-6,35) 2,16(0,45-10,16) 15 1,28(0,28-5,73)  3,52(0,81-15,28) | 14 0,92(0,22-3,92)  0,70(0,08-5,84)
23-34 34 22|19 1,97(0,50-7,78) 2,23(0,42-11,67) 6 0,36(0,06-1,93) 1,15(0,21-6,15) 7 0,42(0,09-2,07)  0,28(0,03-2,77)
>=35 49 32|29 2,08(0,55-7,95) 2,73(0,54-13,78) 20 0,91(0,20-4,14)  2,81(0,61-12,83) | 22 0,87(0,20-3,74)  0,68(0,07-6,02)
Tendencia N.S. N.S.
Afios de no fumar
Fumadores 101 74 | 55 0,93 1.0 (ref.) 1.0 (ref.) 36 0,97 1.0 (ref.) 1.0 (ref.) 40 055 1.0 (ref.) 1.0 (ref.)
1-3 13 9 | 6 0,69(0,30-1,64) 1,12(0,46-2,71) 4 0.80(0.28-2.31) 1,07(0,36-3,14) 3 0,47(0,15-1,54)  1,01(0,30-3,33)
4-8 8 6 | 4 1,08(0,38-3,04) 0,68(0,14-3,28) 3 1.12(0.33-3.71) 0,51(0,09-2,72) 2 0,61(0,14-2,55)  0,12(0,01-2,75)
9-20 15 11| 8 0,83(0,35-1,98) 0,76(0,33-1,74) 5 0.94(0.32-2.76) 0,56(0,17-1,82) 3 0,44(0,10-1,84)  0,31(0,60-1,41)
Tendencia N.S. N.S. 0.09
Si fumaba antes, ¢Fuma después del diagnéstico?
Fumo 30 35| 13 0.80 1.0 (ref)) 1.0 (ref)) 8 033 1.0 (ref) 1.0 (ref) 10 0,92 1.0 (ref)) 1.0 (ref)
No fumo 56 65 | 27 1.11(0.56-2.19) 0.92(0.46-1.83) 20 1.36(0.58-3.19) 1.32(0.56-3.12) | 17 1.06(0.47-2.38)  0.88(0.39-1.99)

LR": Valor de la P del Log Rank Test
Rra?; Riesgo Relativo ajustado por edad y sexo
RRb*: Riesgo Relativo ajustado por edad, sexo, localizacion y estadio clinico
1.0 (ref.)4: categoria de referencia

Valores en negrita denotan resultados estadisticamente significativos (P<0,05).



Tabla 6.23. Andlisis univariado y multivariado de las variables de alcohol.

MORTALIDAD GLOBAL

RECIDIVA

MORTALIDAD POR CANCER ORAL

Variables N % n LR RRa’(95% IC) RRb®(95%IC) | n LR' RRa"(95%IC) RRb°(95%IC) | n |LR' RRa"(95% IC) RRb® (95% IC)
ALCOHOL
Bebedor 110 71 | 56 0,14 1.0 (ref.)* 1.0 (ref.) 39 0,69 1.0 (ref.) 1.0 (ref.) 44 0,11 1.0 (ref.) 1.0 (ref.)
Nunca 8 5 1 0,21(0,03-1,75) 0,30(0,03-2,57) | 2 1,24(0,22-6,79)  1,43(0,24-8,49) | 1 0,38(0,04-3,67)  0,57(0,05-6,42)
Exbebedor 37 24| 21 1,14(0,68-1,90)  1,20(0,70-2,06) | 11 0,82(0,41-1,62) 0,79(0,38-1,63) | 7 0,49(0,22-1,10)  0,45(0,18-1,11)
Gramos de alcohol dia
0 8 5 1 0,20 1.0 (ref) 1.0 (ref)) 2 0,67 1.0 (ref)) 1.0 (ref) 1 0,18 1.0 (ref) 1.0 (ref)
1-23 21 14 | 8 4,22(0,49-36,26)  2,55(0,28-23,25) | 5 0,68(0,11-3,94)  0,39(0,05-2,84) | 5 1,84(0,18-18,72)  1,00(0,08-12,26)
24-72 33 21 | 15 5,45(0,60-48,96)  4,21(0,45-39,09) | 11 0,82(0,13-5,03)  0,97(0,13-6,98) | 9 2,16(0,20-23,60) 1,52(0,11-20,47)
73-150 41 26 | 24 8,29(0,91-75,20)  7,12(0,75-66,89) | 17 0,97(0,15-5,97)  1,18(0,17-8,16) | 16 3,34(0,31-36,58)  3,27(0,24-43,76)
>=151 52 34 | 30 7,18(0,79-65,03)  5,09(0,53-48,87) | 17 0,70(0,11-4,34)  0,83(0,11-6,05) | 21 3,63(0,33-39,59)  3,25(0,23-44,56)
Tendencia N.S P=0.055
Afos de no beber
Bebedor 110 75 | 56 0,89 1.0 (ref.) 1.0 (ref.) 39 0,97 1.0 (ref.) 1.0 (ref.) 44 0,63 1.0 (ref.) 1.0 (ref.)
1-2 10 7 4 0,91(0,32-2,53) 0,80(0,24-2,62) | 3 1,04(0,31-3,45)  0,71(0,16-3,03) | 2 0,59(0,14-2,47)  0,34(0,04-2,57)
3-7 9 6 6 1,35(0,57-3,19) 1,78(0,72-4,43) | 3 0,80(0,24-2,61)  0,94(0,28-3,17) | 2 0,56(0,13-2,34)  0,77(0,17-3,41)
8,13 8 5 5 1,24(0,49-3,13) 1,38(0,51-3,70) | 2 0,70(0,16-2,92)  0,71(0,16-3,11) | 1 0,42(0,06-3,04)  0,72(0,09-5,55)
>=14 10 7 6 1,11(0,44-2,73) 1,10(0,42-2,89) | 3 0,73(0,21-2,20)  0,78(0,21-2,80) | 2 0,42(0,10-1,82)  0,32(0,06-1,55)
Tendencia N.S N.S P=0,06
Si bebia antes, ¢Bebe después del diagnéstico?
Bebo 48 34 29 0,07 1.0 (ref.) 1.0 (ref.) 17 0,74 1.0 (ref.) 1.0 (ref.) 18 0,14 1.0 (ref.) 1.0 (ref.)
No bebo 49 65 | 20 0.60(0.34-1.08) 0.68(0.37-1.22) | 14 0.70(0.34-1.43)  0.71(0.34-1.50) | 14 0.59(0.29-1.20)  0.58(0.28-1.21)
Tendencia P=0.09

LR": Valor de la P del Log Rank Test
Rra?; Riesgo Relativo ajustado por edad y sexo

RRb*: Riesgo Relativo ajustado por edad, sexo, localizacién y estadio clinico
1.0 (ref.)* categoria de referencia
Valores en negrita denotan resultados estadisticamente significativos (P<0,05).



Tabla 6.24. Andlisis univariado y multivariado de las variables de dieta.

MORTALIDAD GLOBAL

RECIDIVA

MORTALIDAD POR CANCER ORAL

Variables N % n LR' RRa’(95% IC) RRb® (95% IC) n LR' RRa’(95%IC) RRb®(@5%IC) | n |R' RRa’(95% IC) RRb® (95% IC)
o INGESTA DE VEGETALES
g <=4* 63 41 |41 0,01 1.0 (ref.)® 1.0 (ref.) 28 0,04 1.0 (ref.) 1.0 (ref.) 26 0,04 1.0 (ref.) 1.0 (ref.)
Q 5-7 44 28 |21 0,69(0,40-1,194) 0,64(0,36-1,11) | 12 0,49(0,246-0,99)  0,49(0,24-0,99) | 16 0,77(0,40-1,45)  0,65(0,34-1,25)
° >=8 48 31 | 16 0,46(0,26-0,820) 0,51(0,28-0,95) | 12 0,46(0,23-0,92)  0,45(0,22-0,91) | 10 0,41(0,20-0,85)  0,43(0,21-0,92)
o) Tendencia P=0.021 P=0.01 P=0.02
g INGESTA DE FRUTAS
o <=4* 52 34 | 28 0,27 1.0 (ref.) 1.0 (ref.) 22 0,24 1.0 (ref.) 1.0 (ref.) 20 0,96 1.0 (ref.) 1.0 (ref.)
= 5-7 47 30 |19 0.83 (0.46-1.49) 0.67 (0.36-1.22) | 15 0.78 (0.40-1.53)  0.69 (0.34-1.30) | 15 1.06 (0.54-2.09)  0.84 (0.42-1.70)
> >=8 56 36 |31 1,25(0,74-2,09) 1,15(0,67-1,96) | 15 0,59(0,30-1,15)  0,53(0,27-1,05) | 17 1,01(0,53-1,94)  0,92(0,46-1,83)
TIPO DE INGESTA DE ALIMENTOS AL CABO DE UN ANO DEL DIAGNOSTICO
5 Igual® 51 34 |11 0,00 1.0 (ref.) 1.0 (ref.) 18 1.0 (ref.) 1.0 (ref.) 10 0,00 1.0 (ref.) 1.0 (ref.)
2 No 31 21 |12 1,82(0,78-4,23) 1,39(0,59-3,29) | 9 0,79(0,34-1,84)  0,61(0,25-1,44) | 8 1,35(0,52-3,52)  0,76(0,28-2,06)
8 No sabe 26 17 | 24 12,81(6,00-27,32) 10,21(4,64-22,44) | 11 1,50(0,69-3,28) 1,34(0,58-3,09) | 19 9,41(4,19-21,11) 6,84(2,91-16,10)
& Triturada 27 18 | 14 3,26(1,46-7,25) 2,51(1,09-5,76) | 9 1,00(0,44-2,26)  0,81(0,34-1,88) | 9 2,43(0,98-6,02)  1,21(0,47-3,05)
< | Gastrostomia 15 10 | 12 6,79(2,65-17,40)  5,65(2,17-14,68) | 5 0,94(0,32-2,71)  0,91(0,31-2,68) | 6 3,93(1,25-12,33)  2,98(0,96-9,22)
o INGESTA DE VEGETALES Solo pacientes que comen por boca
g <=4" 26 32 |14 001 1.0 (ref.) 1.0 (ref.) 12 0,09 1.0 (ref.) 1.0 (ref.) 10 0,01 1.0 (ref.) 1.0 (ref.)
= 5-7 28 34 | 5 0,21(0,07-0,62) 0,16(0,05-0,50) 6 0,34(0,12-0,93)  0,23(0,08-0,69) | 5 0,32(0,10-0,96) 0,20(0,06-0,67)
% >=8 28 34 4 0,18(0,06-0,56) 0,17(0,05-0,54) 9 0,61(0,25-1,43) 0,59(0,24-1,43) 3 0,16(0,04-0,60) 0,13(0,02-0,53)
uDJ Tendencia P=0,00 N.S. P=0,00
o INGESTA DE FRUTAS
g <=4* a7 42 |19 0,14 1.0 (ref) 1.0 (ref) 16 0,72 1.0 (ref)) 1.0 (ref) 12 0,46 1.0 (ref) 1.0 (ref))
2 5-7 28 25 | 5 0,45(0,16-1,26) 0,47(0,16-1,32) 7 0,78(0,31-1,96)  0,60(0,22-1,60) | 4 0,68(0,21-2,21) 0,75(0,22-2,51)
>=8 36 32 | 14 0,81(0,39-1,69) 0,73(0,35-1,57) 12 0,93(0,43-2,04)  0,89(0,40-1,96) | 10 0,95(0,39-2,33) 0,87(0,35-2,12)
Tendencia N.S. N.S. N.S.
e LR" Valor de la P del Log Rank Test
e Rra’: Riesgo Relativo ajustado por edad y sexo
e RRb® Riesgo Relativo ajustado por edad, sexo, localizacién y estadio clinico
« 1.0 (ref.)* categoria de referencia
e Valores en negrita denotan resultados estadisticamente significativos (P<0,05).
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