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II. TAPAS DE REVISTAS  
 
1. Revista Cuerpo&Mente Deportes 
 

Cuerpo&Mente Deportes 
año 21, núm. 268, Buenos Aires 

(Argentina), 2010 

 
 
 

Cuerpo&Mente Deportes  
año 21, núm. 267, Buenos Aires 

(Argentina), 2010 

 
 

Cuerpo&Mente Deportes  
año 22, núm. 266, Buenos Aires 

(Argentina), 2010 

 

Cuerpo&Mente Deportes  
año 20, núm. 255, Buenos Aires 

(Argentina), 2009 

 
 

 
 



 
 
 
 

Cuerpo&Mente Deportes 
año 14, núm. 154, Buenos Aires 

(Argentina), 1999 

 
 
 

Cuerpo&Mente Deportes 
año 13, núm. 139, Buenos Aires 

(Argentina), 1998 

 

Cuerpo&Mente Deportes 
año 12, núm. 126, Buenos Aires 

(Argentina), 1997 

 
 
 

Cuerpo&Mente Deportes 
año 10, núm. 103, Buenos Aires 

(Argentina), 1995 

 
 



 
 
 

Cuerpo&Mente Deportes 
año 2, núm. 9, Buenos Aires 

(Argentina), 1986 

 
 

 

 
 
 



2. Revistas Men’s Health y Women’s Health  
 

Men´s Health 
año 15, núm. 1, enero, Buenos Aires 

(Argentina), 2008 

 
 

Women’s Health 
octubre, Buenos Aires  
(Argentina), 2010 

 

 
Women’s Health 

mayo, Buenos Aires  
(Argentina), 2009 

 
 
 

Women’s Health 
noviembre, Buenos Aires  

(Argentina), 2008 

 

 
 



3. Revistas Varias 
 

Mi  Locker ­ Gente de Fitness  
núm. 5, Buenos Aires (Argentina), 2010. 

Revista de Distribución Gratuita 

 
 
 

Mi  Locker ­ Gente de Fitness  
núm. 1, Buenos Aires (Argentina), 2009. 

Revista de Distribución Gratuita 

 
 

 
Natural BodyBuilding & Fitness  

vol. 22, issue, february,  
New York, 2009 

 
 
 

Cuestión de Peso  
fascículo 9, agosto, Buenos Aires 

(Argentina), 2007 

 
 



 
 

Mejor Cuerpo 
núm. 7, Buenos Aires (Argentina), 2005  

Editada por Ideas Vivas Editorial 

 
 

Men’s Fitness  
núm. 6, mayo, Miami  
(United States), 2001 

 

 
Salud & Fitness  

núm. 4, septiembre, Córdoba 
(Argentina), 2001.  

Revista Oficial de Aerobics Center 
(Centro de Capacitación) 

 
 
 

Muy interesante  
núm. 118, agosto, Buenos Aires, 1995 

 
 
 

 
 



 
 

Fitness & Yoga Gimnasia  
año 9, núm. 64, Buenos Aires 

(Argentina), 1997 

 
 

Fitness & Yoga Gimnasia,  
año 9, núm. 65, Buenos Aires 

(Argentina), 1997 

 

 
 

Planeta Fit 
núm. 6, España 2009 

 

 
 

 
Folleto informativo  
Aerobic Center 

Córdoba (Argentina), 2009 

 

 
 



III. ARTÍCULOS Y SECCIONES DE REVISTAS 
 
1. Artículos con autor especificado 
‐ Begne, Yamile (2008) “El Factor Relax”, en Women´s Health, noviembre, págs. 73‐
79, Argentina. Fotografías exhibidas en el artículo de Ture Lillegraven.  
‐ Timon, Vicky  (2009)  “El  cuerpo armónico”,  en Planeta Fit,  núm. 6,  págs.  24‐31, 
España.  Fotografías  exhibidas  en  el  artículo  de  Leonardo  Castro.  La  autora  es 
profesional de Fitness experta en Pilates.  
 
2. Artículos de la revista que no explicitan el autor 
‐ “Gimnasios al Aire Libre”, en Cuerpo&Mente Deportes, año 21, núm. 268, Buenos 
Aires (Argentina), 2010, págs. 54 ‐ 59. 
‐ “La falta de nuevos referentes”, Cuerpo&Mente Deportes, año 21, núm. 267, 
Buenos Aires (Argentina), 2010, págs. 30‐34. 
‐ “Gimnasia en casa”, en Cuerpo&Mente Deportes, año 22, núm. 266, Buenos Aires 
(Argentina), 2010, págs. 36‐37.  
‐ “Los hombros hacen al hombre”, en Cuerpo&Mente Deportes, año 22, núm. 266, 
Buenos Aires (Argentina), 2010, págs. 58‐60.  
‐  “Figure  First  –  Choosing  your  competition  suit”,  en  Natural  BodyBuilding  & 
Fitness, vol. 22, issue, february, New York, 2009, págs. 18 ‐19. 
­ “Dios me dio otra oportunidad y  la  tengo que aprovechar”, en Cuestión de Peso, 
fascículo 9, agosto, Buenos Aires (Argentina), 2007, pág. 26‐29.  
‐  “Cuatro Formas de  estar  en Forma”,  en Cuerpo&Mente Deportes, año 2,  núm. 9, 
Buenos Aires (Argentina), 1986, pág. 31 – 33.  
 
3. Sección de Revista 
­  “Historia  de  Éxitos”  en  Cuestión  de  Peso,  fascículo  9,  agosto,  Buenos  Aires 
(Argentina), 2007, pág. 3.  
 
 
 
 




































































